Ministério da Educagdo
Secretaria de Educacgdo Profissional e Tecnoldgica

Instituto Federal de Educacgdo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso

MINISTERIO DA EDUCAGAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO CIENCIA E TECNOLOGIA DO MATO GROSSO
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO (PIT)

Referente ao Semestre Letivo: 2023/1.

Servidora: Régia Estevam Alves.

Campus: Campus Avangado Guaranta do
Norte.

ICurso ou Departamento: Departamento de Ensino.

Matricula SIAPE:1026088.

E-mail: regiaestevam@ gmail.com

Fone: (64) 996075065.

Regime de Trabalho:

40 horas semanais.

Tipo de vinculo:

Contratual.

Grupo de Regéncia de Aula:

Grupo 3.

Total de horas:

40 horas semanais.

IATIVIDADES DE ENSINO

REGENCIA AS AULAS Max Unidade Quantidade CH
Obtidas
Ensino médio integrado e subsequente. (inclui as
reposicbes das aulas atrasadas devido as trocas de professores de
Geografia durante o ano letivo de 2022. 24 Aulas 14 11,63
S30 12 aulas normais e 12 aulas de reposigdo.
Ensm,o superior licenciatura; bacharelado e 24 Aulas ) 167
tecndlogo
Curso FIC 24 Aulas 0,00
P&s graduacgdo ((lato sensu e stricto sensu) 24 Aulas 0,00
SUBTOTAL — HORAS 13,33
ATIVIDADES DE PREPARACAO E . . CH
MANUTENCAO DO ENSINO Fator Unidade | Quantidade | .\
Preparagdo + Planejamento 0,8 Horas 13,33 10,67
SUBTOTAL — HORAS 10,67
. . CH
ATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO Fator Unidade Quantidade .
Obtidas
Atendimento a Estudantes 0,2 Horas 13,33 2,67
SUBTOTAL — HORAS 2,67
~ , (. . . CH
ATIVIDADES DE ORIENTAGAO (até 10 horas) Carga horaria Unidade Quantidade Obtidas

Orientacgdo de Estagio e monitoria,




devidamente caracterizados nos projetos de
cursos técnicos e de graduagdo (Limite de 5
horas)

1 hora por estudante

Horas

Orientagdo de Trabalho de Conclusdo de
Curso — TCC — de graduagao e de cursos de
pés-graduacdo lato sensu (Limite de 6 horas)

1 hora por estudante

1 Horas

Orientagao de Dissertagdes e teses, nos
cursos de pos-graduagdo stricto sensu (Limite
de 10 horas)

2,5 hora por estudante

Horas

Orientacdo profissional nas dependéncias de
empresas que promovam o regime dual de
curso em parceria com o IFMT (Limite de 5
horas)

1 hora por estudante

Horas

Para as atividades de co-orientagdo a
estudantes de cursos de Pds Graduagao Latu
Sensu e Strictu Sensu do IFMT (Limite de 3
horas)

1 hora por estudante

Horas

Coordenacio e/ou participacdo em projeto
de ensino

Horas

SUBTOTAL — HORAS

9

IAtividades Administrativas

Carga horaria

Unidade

Quantidade

CH
Obtidas

Reunido Pedagodgica

1

1 Horas

1

1

Deslocamento - Aulas ministradas fora da
SEDE

1

Horas

0

SUBTOTAL — HORAS

1

SUBTOTAL — ATIVIDADES DE ENSINO

37,00

ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMEN

TE APLICADA E INOVAGAO

IATIVIDADES DE ORIENTACAO

Carga hordria

Quantidade

CH
Obtidas

Coordenacdo de projeto de pesquisa com
parceria externa oficialmente
institucionalizada (Limite 8 horas)

Coordenacdo de projeto de pesquisa
aprovado em Edital interno ou autorizado
pelo campus (Limite 8 horas)

Participacdo/colaboragdo em pesquisa com
parceria externa oficialmente
institucionalizada (Limite 4 horas)

Participacdo/colaboragdo em pesquisa
aprovada em Edital interno ou autorizado
pelo campus (Limite 4 horas)

Lider de Grupo de Pesquisa com status ativo
no CNPq (Limite 4 horas)

Participacdo em Grupo de Pesquisa com
status ativo no CNPq (Limite 2 horas)

Editor de revista cientifica/académica (Limite
4 horas)

Participacdo em banca de defesa de Trabalho
de Conclusdo de Curso ou monografia (Limite
0,1 horas)

0,1

0,1

Participacdo em banca de qualificagdo/defesa
de dissertacdo ou tese do IFMT ou em outra
instituicdo de ensino (Limite 0,5 horas)

Elaboragdo de projetos para captagdo de
recursos financeiros externos ao IFMT (Limite
2 horas)

Elaboragdo de projetos para captagdo de
bolsa produtividade ou desenvolvimento
tecnologico do CNPq (Limite 2 horas)




Elaboragdo de pedido de depdsito de
propriedade intelectual (Limite 2 horas)

Redac¢do de Patente de inovagdo tecnoldgica
(Limite 4 horas)

Produgdo cientifica (a convite ou a ser
avaliada) destinada a congressos, jornadas
cientificas, workshops, simpdsios, seminarios
ou periddicos (Limite 4 horas)

Participagdo como apresentador, moderador,
debatedor, coordenador, secretério ou
palestrante em congressos, jornadas
cientificas, workshops, simpdsios, seminarios
e outros eventos técnico cientificos (Limite 1
horas)

Producgdo de livro técnico ou cientifico,
editoracdo, organizacdo e/ou traducio de
livros técnico-cientificos (Limite 2 horas)

Membro de conselho cientifico, corpo
editorial em revistas cientificas, consultor
adhoc (Limite 1 horas)

Participacdo em comité ou comissao
cientifica, parecerista e/ou revisor de
trabalhos cientificos e/ou Eventos (Limite 1
horas)

Organizagao de eventos ligados a pesquisa, a
inovacdo ou a Pds-Graduagdo (Limite 1 horas)

SUBTOTAL — ATIVIDADES DE PESQUISA
PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVAGAQ

IATIVIDADES DE EXTENSAO

IATIVIDADES DE ORIENTACAO

Carga hordria

Quantidade

CH
Obtidas

Coordenacdo de projetos de extensdo que
esteja vinculado a um ou mais convénios ou
acordos de cooperacgdo interinstitucionais
(Limite 8 horas)

Participacdo em projetos de extensdo que
esteja vinculado a um ou mais convénios ou
acordos de cooperacgdo interinstitucionais
(Limite 4 horas)

Coordenacdo de projeto de extensdo por
edital de ampla concorréncia no ambito do
IFMT (Limite 6 horas)

Coordenacdo de projeto de extensdo
aprovado em Edital Interno ou autorizado
pelo campus (Limite 4 horas)

Participacdo em projeto de extensdo
aprovado em Edital Interno ou autorizado
pelo campus (Limite 2 horas)

Coordenagdo e participacdo na organizagdo
de eventos culturais, artisticos, esportivos e
comunitarios (Limite 2 horas)

Participacdo em treinamentos de equipes
desportivas, em competi¢cdes e em atividades
artisticas e culturais. (Limite 3 horas)

Coordenagdo/acompanhamento Institucional
a nucleos empreendedores, programas,
cooperativas, empresas juniores,
incubadoras, coletivos, agremiagdes e
equipes de estudantes. (Limite 4 horas)

SUBTOTAL — ATIVIDADES DE EXTENSAO




GESTAO E REPRESENTAGAO INSTITUCIONAL

CH

ATIVIDADES DE ORIENTACAO Carga horaria Quantidade Obtidas

Diretorias, chefias e coordenagdes definidas
no organograma da Reitoria ou dos campi do 20 0
IFMT (Limite de 30 horas)

Coordenacgdo de Cursos Presenciais (Limite de

30 horas) 20 0
Orgdos, Nucleos, Conselhos e Colegiados
definidos no organograma da Reitoria ou dos 3 1 3
campi do IFMT (Limite de 6 horas)
ComissOes e Comités permanentes (Limite de 1 0
8 horas)
ComissOes e Comités Eventuais (Limite de 4 1 0
horas)
Representac¢do Institucional Externa (Limite

1 0
de 2 horas)
Participacdo no Nucleo Permanente de 1 0
Pessoal Docente - NPPD (Limite de 6 horas)
Participacdo na Comissdao Permanente de 1 0

Pessoal Docente - CPPD (Limite de 4 horas)
Coordenacdes ou tutoria (laboratdrios,

setores, unidades de producgdo e afins) — 1 0
funcBes ndo gratificadas (Limite de 4 horas)
Coordenacdo e/ou participacdo de projetos

de ensino (Limite de 6 horas) 1

SUBTOTAL — GESTAO E REPRESENTACAO 3

INSTITUCIONAL

REGENCIA AS AULAS

|Disciplinas Curso Turma Aulas
Geografia Téc. em Agrop. Integ. ao Ensino Médio 1° Ano A 2
Geografia Téc. em Agrop. Integ. ao Ensino Médio 1° Ano B 2
Geografia Téc. em Agrop. Integ. ao Ensino Médio 1° Ano C 2
Geografia Téc. em Agrop. Integ. ao Ensino Médio 2° Ano A 2
Geografia Téc. em Agrop. Integ. ao Ensino Médio 2° Ano B 2
Geografia Téc. em Agrop. Integ. ao Ensino Médio 3° Ano A 2
Geografia Téc. em Agrop. Integ. ao Ensino Médio 3°Ano B 2
Alteragdes Globais e Sistemas Agroindustriais [Tecnologia em Agroindustria 5° Periodo |2

Avaliagdo do Plano Individual de Trabalho se dard mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino

Guaranta do Norte, MT, 03 de margo de 2023.

Documento assinado eletronicamente por:
= Regia Estevam Alves, PROF ENS BAS TEC TECNOLOGICO-SUBSTITUTO, em 17/05/2023 21:54:23.
= Marcelo de Lima Martins, CHEFE DE DEPARTAMENTO - CD4 - GTA-ENS, em 18/05/2023 08:22:31.
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