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Anexo A: Distribuição de Carga Horária para as Atividades Complementares com as alterações propostas pelo NDE. 

Categoria Carga Horária Comprovação 

Atividades em programas e projetos de pesquisa Máximo de 80 horas  

Participação em projetos e grupos de pesquisa 20 h/participação Certificado/Declaração 

Bolsista em projetos e grupos de pesquisa 30 h/participação Certificado/Declaração 

Participação e realização de pesquisa em iniciação científica 40 h/pesquisa Certificado/Declaração 

Bolsista na realização de pesquisa em iniciação científica 50 h/pesquisa Certificado/Declaração 

Atividades em programas e projetos de extensão Máximo de 80 horas  

Participação em projetos e grupos de extensão 20 h/participação Certificado/Declaração 

Bolsista em projetos e grupos de extensão 30 h/participação Certificado/Declaração 

Realização de estágio extracurricular em instituições conveniadas ao Campus 
1 h/hora de estágio 

realizado Certificado/Declaração 

Participação em eventos técnico- científicos Máximo de 50 horas  

Participação como ouvinte em congressos, seminários, simpósios e demais eventos 

relacionados ao curso ou áreas afins. 15 h/participação Certificado/Declaração 

Membro atuante em atividades técnico- científicas, tais como apresentação de 

trabalhos científicos, ministrar palestras, comunicação oral e painéis, orientações 

técnicas supervisionadas e participação em bancas de debate. 

25 h/participação Certificado/Declaração 

Participação como ouvinte em eventos acadêmicos, tais como bancas de tcc, 

dissertação, teses. 1 h/participação Relatório/Declaração 

Organização de eventos acadêmicos educacionais ou científicos 8 h/evento Certificado/Declaração 

Participação como agente em feiras, exposições, festivais, competições esportivas, 

bandas, corais, olimpíadas em geral. 10 h/atividade Relatório e comprovante de 
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comprovada participação 

Atividades de monitorias em componentes curriculares do curso Máximo de 90 horas  

Monitoria em componente curricular do curso 30 h/monitoria Certificado/Declaração 

Aproveitamento de estudos em componentes curriculares que não integram o 

currículo do curso e/ou componentes curriculares de outros cursos Máximo de 40 horas  

Componentes curriculares cursados com aproveitamento em outros cursos que não 

integram a matriz curricular deste curso 
40% da carga o horária 

do curso ou disciplina 

Histórico escolar e Plano de ensino 

do componente curricular cursado 

Participação em cursos livres e/ou de extensão Máximo de 60 horas  

Realização de cursos de língua estrangeira, informática e outros de formação 

cultural, social ou específica do âmbito do curso 

40% da carga o 

horária do curso 
Certificado/Declaração 

Trabalhos publicados em revistas indexadas ou não, jornais, anais e 

apresentação de trabalhos em eventos científicos e aprovação ou premiação 

em concursos 

Máximo de 80 horas  

Publicação de artigo científico em revista ou periódico 20 h/publicação Artigo publicado 

Publicação de resumo em anais de eventos 10 h/publicação Resumo publicado 

Autoria ou co-autoria de capítulo de livro 40h/capítulo Capítulo livro publicado 

Atividades de gestão, ex.: participação em órgãos colegiados, em comitês ou 

comissões de trabalhos e em entidades estudantis como membro de diretoria 
Máximo de 40 horas  

Representação discente em conselhos e entidades estudantis, órgãos de classe 

e conselhos representativos 20 h/participação Certificado/Declaração 

Realizar atividades voluntárias em instituições filantrópicas ou do 

terceiro setor Máximo 30 horas  

Atividade voluntária em instituições sem fins lucrativos visando atendimento 

da sociedade humana ou entidades ligadas ao bem-estar animal 1 h/hora realizada Certificado/Declaração 

 


